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TRIP, EL GUSANO VIAJERO

Erase una vez un gusano viajero que descansaba tumbado en una

fresca y confortable hoja que flotaba en un rio.

La tranquila pero constante corriente del rio le llevo lejos... a otro
lugar desconocido para Trip. Si, si, nuestro gusano viajero se llama

Trip.

Cuando Trip se desperté se encontr6 rodeado de un montén de

gusanos que le miraban extranados.

Trip les saludo y les contdé que venia de una lejana pradera y que le

encantaba conocer otros lugares y a sus gusanos.

Todos los gusanos comenzaron a murmurar sobre las manchas de
colores de su piel, sobre su tono de voz, sobre su tamano. Incluso

pensaron que podria estar enfermo y contagiar a todos.

iBueno!, que Trip no gusté nada a esos gusanos y pronto todos
habian desaparecido. Todos menos un gusanete pequeno y alegre
que le invité a merendar a su casa, un confortable agujero de un

fuerte olivo.

Nete, que asi se llamaba el pequeho gusano, pronto descubri6 lo
divertido y especial que era su nuevo amigo. Pero Trip se sentia cada
vez mas triste porque nadie mas le hablaba, nadie mas jugaba con

¢él, nadie mas paseaba con €l ...

Pero un dia... un gusano se perdio; todos salieron a buscarlo muy

preocupados y ... ¢sabéis quién lo encontré y lo consoloé y lo cur6 y lo
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abrazo6...? Pues si, claro que si, fue Trip.

Todos los gusanos pensaron en lo mal que se habian portado con ély

se sintieron muy mal y avergonzados.

Desde ese dia todos viven felices, muy felices aprendiendo junto a

Trip las formas de vivir de otros gusanos.

Adaptacion S. Caliz:"Trip, el gusano viajero.”

JUSTIFICACION y PLANIFICACION

Este texto forma parte de la programacion de aula preparada para la segunda
quincena del mes de enero, debido a la tematica que desarrolla: la celebracion del Dia
Internacional de la No Violencia y la Paz. Por eso, es una quincena muy especial para

todos.

Como ya es costumbre, en estas fechas, se llevan a cabo actividades en las que
se involucra todo el colegio, desde los tres a los doce anos. Los alumnos, padres,

«

profesores, equipo directivo “ rompemos” la rutina diaria, flexibilizamos el horario y
todos participamos de unos momentos alegres y enriquecedores en torno a dicha

celebracion.

Algunas de estas actividades recogidas en el Plan de Centro son: Exposicion de
dibujos en los espacios comunes, lectura de redacciones seleccionadas, canciéon con
coreografia: ” Paz, queremos Paz”, elaboracion y exposicion de Palomas para la Paz,

etc.

Todas estas actividades, incluidas las programadas a continuacion para la
lectura estan encaminadas a la misma meta: Servirnos de la lectura como medio

para:

- Desarrollar actitudes de no violencia en la resolucion de conflictos tanto

cercanos como lejanos, cada dia y para siempre.

Informar sobre algunas realidades de injusticia y violencia que sufren

millones de personas en el mundo.

- Conocer algunos derechos humanos basicos para conocer los beneficios que

conlleva su respeto.

- Fomentar entre todos actitudes de cooperacion, de tolerancia y respeto.
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El tema seleccionado me va a permitir dialogar previamente con mis alumnos
para conocer y compartir con el grupo sus propias ideas: ¢qué entienden ellos por un
mundo en Paz? ¢Para qué realizamos estas actividades?, aprovechando asi sus

opiniones previas acerca del tema.

La estrategia aplicada para realizar la lectura sera:

Con antelacion a la fecha de celebracion, terminaremos la jornada escolar
informando a los nifios que el proximo dia 30 de enero se conmemora el Dia de la Paz
y la No violencia. Se les puntualiza que todos los dias deberian ser de la Paz y asi no
haria falta dedicar un dia concreto para hablar de ella, pero desgraciadamente en
nuestro planeta existen demasiadas injusticias, odios, guerras, etc, que hacen mucho
dano. Por ello se hace necesario que todas las personas del mundo reflexionen sobre la

necesidad de la Paz y de la No Violencia.

Ademas, conviene hablarles sobre la cantidad de gente que existe a favor de la
justicia, el respeto, la ayuda, etc, somos mas, y se les pedira que recuerden las
actividades que hicieron el curso anterior cuando se encontraban en Educaciéon

Infantil.

A continuacién se les propone participar junto con el resto del alumnado en la
realizacion de “un gesto” por la Paz: Los nifios del Colegio Santo Tomas de Villanueva
desean... ” (cancion y palomas de papel). Y se les anuncia que el proximo lunes
comenzaremos la clase con una lectura muy especial, un pequeno cuento relacionado

con el tema.

El lunes proporcionaré a los alumnos el texto en dos folios ,con letra
grande, es decir del tamano del resto de las lecturas y con letra cursiva que

es la que hasta ahora ellos conocen .

Los parrafos estaran separados por doble espacio para que les resulte
mas comodo leerlos. Este cuento lo tendremos previamente preparado, resaltando en
negrita algunas palabras, que seran las que se trabajen luego en actividades de
vocabulario. El texto se acompanara de dos grandes dibujos sin colorear de los

personajes principales de la lectura: Trip y Nete.
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PROGRAMACION
1.- OBJETIVOS

= Mejorar el proceso lecto-escritor iniciado este curso: Velocidad, entonaciéon

y comprension lectora.
= Utilizar la lectura para ampliar el vocabulario.
= Aprender a secuenciar la narracion del texto leido.

= Describir oralmente las caracteristicas fisicas de los personajes utilizando

adjetivos calificativos y palabras anténimas.

= Fomentar las preguntas, dudas o dificultades para juntos buscar la posible

solucion.

Como objetivos especificos de esta lectura y encontrandose interrelacionados con

los temas transversales del curriculum, intentamos:

- Descubrir mediante la lectura la posibilidad de ponerse en el lugar del otro

reconociendo sus sentimientos y sus necesidades.

- Reconocer las actitudes de paz y enriquecimiento personal a través de la

lectura del relato.

- Conocer la importancia de ayudarnos unos a otros para vivir en Paz: entre

companeros, entre vecinos, entre ciudades, entre paises, entre continentes.
- Fomentar el respeto a todas las culturas y las etnias.

- Aprender a respetar a las personas y a quererlas tal y como son.

- Descubrir nuestras diferencias y las de los demas y valorarlas.

- Conocer y valorar las cualidades positivas de cada uno.

- Reconocer comportamientos adecuados de sus companeros.

- Valorar la importancia de un buen comportamiento por parte de todos para
que la convivencia sea pacifica en todos los entornos: aula, patio de recreo,

calle, casa, etc.
- Fomentar la colaboracién, generosidad y ayuda entre todos.

- Conducir el dialogo de los nifios hacia un compromiso concreto y personal:

evitar peleas, empujones, insultos, desaires, malos gestos ...

2.-CONTENIDOS
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A partir de la sesion de lectura se trabajaran los siguientes contenidos:
EDUCACION PARA LA PAZ Y LA NO VIOLENCIA.
LENGUA: Lectoescritura. Expresion oral y escrita.

- Lectura individual. Velocidad, entonacién y comprensién lectora.

- Lectura en voz alta.

- Vocabulario: Palabras poco conocidas o significativas de la lectura.

- Descripcion de los personajes.

- Ortografia:

Punto al acabar la frase, parrafo o texto.

Mayusculas al inicio de cada frase y en los nombres propios de las
personas y personajes.

- Expresion de opiniones, ideas, soluciones, etc.

- Participacion en conversaciones, puestas en comun, etc.

CONOCIMIENTO DEL MEDIO: Descubrimiento mediante la lectura de:
- La justicia es Paz: Situaciones de injusticia y violencia.
- La ayuda es Paz:
- Resolucién pacifica de los conflictos.
-Colaboracioén, ayuda y generosidad entre companeros.
- El respeto es Paz:
- Derechos humanos.

- Normas de convivencia en el aula y en el colegio.

EDUCACION ARTISTICA :
- Mural y palomas para la Paz.
- Gesto a favor de la Paz.

- Cancion: “Paz, queremos Paz...”

3.- ACTIVIDADES
3.1.- ACTIVIDADES ANTES DE LEER:

Con este grupo de actividades pretendemos despertar la curiosidad de los
alumnos por el trema. Si se logra, ellos estaran mas motivados para todas las

actividades posteriores, incluida la comprension lectora.

Para ello, comenzamos especulando desde sobre el contenido de la lectura,
titulo, dibujos de personajes, etc, potenciando la creaciéon de hipotesis sobre el texto.

Asi se despertara en los alumnos el interés y la curiosidad por leer.
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A.- PREGUNTAS PREVIAS:

- Vosotros jYa sabéis leer!, y lo hacéis muy bien, pero... ¢:Sabéis como podemos

mejorar aun mas nuestra lectura? Vamos a verlo:

Se repartira el cuadernillo fotocopiado de 2 folios; en el primero se encuentra el texto

y dos grandes dibujos de Trip y Nete; comentamos:
- ¢Cual es el titulo de este cuento?

- Observamos los dibujos de los protagonistas, ¢por qué se llamara Trip ?¢ y

Nete?
- El titulo dice que Trip es un gusano viajero ; ¢a donde ira ? ¢por qué?
- ¢Quién ha escrito este cuento?

B.- TEMA DE LA LECTURA:

Como ya se les anticipo, todo el colegio va a celebrar el “Dia de la Paz y la No
Violencia”, por lo que la lectura que tienen delante esta relacionada con este tema y
narra la aventura que vivi6 un gusano de aspecto diferente. Con ella los alumnos
descubriran la importancia de ayudar a los demas para sentirse buenas personas y

aliviar el miedo, tristeza, dolor que puedan sentir otras personas.

3.2.- DURANTE LA LECTURA:

Todos leeremos de manera personal y en silencio el texto. (Como siempre, yo

también lo leeré a la vez que ellos). A continuacion se les pide:
- Subrayar con rotulador palabras de la lectura que no entiendan muy bien.
- Rodear con rotulador el nombre del protagonista.

- Leer en voz alta el texto. Cada alumno leera una frase cuando se lo pida, por lo que

les diremos que es muy importante estar atentos y seguir juntos la lectura

- Leer en voz alta el texto. Pero esta vez lo haremos nosotros, pidiendo a los alumnos

que sigan la lectura prestando atencion a la entonacién.

3.3.- DESPUES DE LEER:

A.- PARA EMPEZAR...

Sobre vocabulario:
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- En gran grupo, abrir un didlogo para comentar el significado de algunas de sus

palabras subrayadas o frases que no entendian bien.

- Comentar las palabras en negrita del texto: Por turno de palabra, los alumnos que

las conozcan explicaran su significado.
- Construir nuevas frases con las palabras anteriores.
Sobre descripciones:

Describir a los dos personajes que aparecen en el relato. Hablar sobre sus

semejanzas y sus diferencias.
Sobre ortografia:
- Rodear en el texto las mayusculas existente preguntando por qué se escriben asi.

- Tachar los puntos de cada frase.

B.- LO QUE ENSENA LA LECTURA:

Puesta en comun: Hablar con los nifios de la importancia que tiene en ir
adquiriendo habitos y actitudes solidarias con los personas que tienen a su alrededor,

comentando que también en el dia a dia pueden surgir ocasiones de ayuda.

- Dialogar sobre la importancia de ayudar a los otros, para vivir en Paz.
Explicarles que ayudar es una actitud interna que debemos desarrollar ahora y

siempre para que se convierta en nuestra forma de ser.

- Explicar cada nifio alguna situacion en la que haya ayudado a alguien,
preguntandole después como se sintié6 al hacerlo. Comenzaremos poniendo

nosotros mismos el ejemplo, y asi servir de modelo.

- Comentar entre todos los comportamientos violentos que no deberian suceder

en el colegio.

- Expresar los valores encerrados en el relato, tanto los positivos como los

negativos.

- Dividir la pizarra en dos zonas y escribir en una de ellas lo positivo expresado
por los niflos y en la otra lo negativo. (No se borraran estas palabras pues se

utilizaran después, en un ejercicio posterior).
Sesion de fotos:

- Mostrar a los ninos fotografias de tamano folio en las que aparezcan imagenes de

personas de todas las razas. (Carpeta de recursos). Describirlas.
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- Mostrar a los nifnos fotografias de tamano folio en las que aparecen personas que

sufren pobreza, violencia, nifios trabajando, etc. Comentarlas.

C.- JUGAR CON EL LENGUAJE:
Sobre el contenido y secuencia de la historia:

- Formar cinco pequenos grupos de alumnos y entregar a cada uno de ellos una vineta
del cuento tamano Din-A3 para colorearla. Cada escena tendra a pie de pagina una

frase corta que resume la vineta.

- Presentar al resto de la clase la secuencia coloreada por grupos. Contar lo que

sucede en ella.

- Ordenar las cinco escenas del cuento y colocarlas en el mural de clase.

Sobre los personajes:
Estas actividades se presentaran fotocopiadas en dos folios:

- Buscar y rodear en este listado de nombres los que correspondan a los protagonistas

de la historia.

- Inventar un nombre distinto para los protagonistas de texto.
- Unir con flechas a Trip con las palabras que lo describe.

- Escribir una V si la frase es cierta y una F si no lo es.

- En estos rectangulos hay letras que bien ordenadas forman palabras de la lectura.

Ordénalas y escribelas correctamente.

- Esta frase tiene sus palabras desordenadas, busca el orden correcto para que

tengan sentido y copiala después.

- Esta frase tiene las palabras bien ordenadas pero todas unidas, separalas y sabras

algo mas sobre “Nete”.

- Estas frases estan incompletas, elige una palabra para completarlas y escribela.

iA su sitio las letras...!:

- Hacer siete grupos de ninos, a cada uno se le dara un folio con una palabra pero con

sus letras desordenadas.
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- Ordenar las letras para formar las palabras. Escribirla correctamente en el dorso del

folio.

- Formar con las siete palabras anteriores una bonita frase: “Siendo hermanos

construimos un mundo en Paz”.

D.- CREAR A PARTIR DEL TEXTO:

Educacion Artistica:
- Colorear los dibujos de Trip y Nete que acompainan a la lectura
- Colorear y recortar una paloma de la Paz. (Carpeta de recursos).
- Escribir en la paloma un deseo de Paz.
- Leer cada alumno su deseo, ante el grupo.

»

- Cantar la cancion: “Paz, queremos Paz ...” todos los alumnos del centro en el

patio llevando cada uno su paloma y siguiendo la coreografia aprendida en la

clase de musica.
- Exponer en la puerta de clase las palomas elaboradas.

- Dibujo libre sobre todo lo aprendido este dia. (Se realizara al final de la

jornada).

Y fuera de clase...:

- Entregar a cada nino otra paloma de la Paz para que junto a sus padres y/o
hermanos aporten otro mensaje de no violencia, de esta forma se implica a la familia
en algunas de las actividades organizadas para este dia. Traer la segunda paloma a

clase al siguiente dia.
- Leer los mensajes de las palomas de casa. Exponerlas junto a las demas.

- Participar en algunas actividades organizadas por otros ciclos para este dia: lectura
de redacciones seleccionadas, paseo por los pasillos donde se encuentran expuestos

los dibujos sobre este tema, etc.

E.- TU OPINION:

Realizar una ultima puesta en comun en los 10 minutos antes de marchar a casa.

- Preguntar qué han sentido al realizar las actividades.
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- Hablar de la importancia que tienen los pequefnos gestos, como el unirse
todos en torno a este tema, ayudar a los companeros de clase, a los profesores,

a los demas alumnos, a las demas personas.
- ¢Qué actividad les ha gustado mas?, ¢Cual menos?

- Averiguar si cambiarian algo para el proximo curso.

4.- CRITERIOS DE EVALUACION:

Esta sesion de lectura tendra los mismos criterios de evaluacién programados
para el curso de Primero de Primaria y que se encuentran recogidos en todas las
programaciones quincenales del aula. En concreto los que se refieren al area de

Lengua.

Algunos que hacen referencia directa a la sesion de comprension lectora que nos

ocupa serian:

- Comprobacién del progreso individual y del grupo respecto a la lectura: En las fechas
en las que nos encontramos los alumnos deberian no silabear al leer, mejorar en
velocidad lectora, iniciar la entonacion lectora y completar todo el proceso con la

comprension global del texto y de cada parrafo, cada frase, cada palabra.
- No “perderse” en la lectura en voz alta .
- Realizacion correcta de las actividades escritas y fotocopiadas.

- Interés mostrado en las conversaciones: frecuencia de participacion en las puestas

en comUn y preguntas abiertas.

- Opiniones expresadas, tanto en su contenido como en la organizacién de ideas,

palabras utilizadas, correcta pronunciacion, etc.
- Respeto y consideracion de todas las opiniones expresadas.

- Respeto del turno de palabra y otras normas de trabajo de clase: (trabajar en

silencio, calmados pero no parado, no molestar...)

5.- TEMPORALIZACION:

Aunque el viernes ya se les anticipé a los nifios algunas de las actividades
programadas para la celebracion del Dia de la Paz y la No Violencia, esta

programacion se pondra en practica el lunes 30 de enero de 2006:
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- Primera sesion: Preguntas previas, lectura individual silenciosa, en voz alta y
de la maestra. Actividades programadas en el apartado 3: Después de leer

(preguntas sobre el contenido de la lectura y lo que ésta nos ensena).
- Segunda sesion: Actividades fotocopiadas: Jugar con el lenguaje.

Tercera sesion: Actividades generales del centro: (cancién, lectura de

redacciones, etc, y el recreo.
- Cuarta sesion: Actividades de Educacion Artistica: Crear a partir del texto.

La duraciéon de estas sesiones sera flexible y diferente para cada una de ellas.
Seran los alumnos quienes marcaran el tiempo necesario. Adaptandonos, por tanto a

su edad, su curva de atencién y de cansancio, su ritmo de trabajo, etc.

BIBLIOGRAFIiA:
- Material fotocopiado del curso: “ La comprension lectora en el aula” (J.Quintanal)

- Carpeta de recursos: “Construir la Paz es cosa de todos (Editado por “Manos

Unidas”).

- Guia didactica de lectura. Ed. S.M.
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