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1. DATOS DE IDENTIFICACION DE LA SESION

e Titulo: la jirafa serafina

e Destinatarios 29 ciclo de educacién infantil, 5 afios.

e Temporalizacion: 30' cuento 30' actividades.

e Autores de la programacion: Elia Velo Espin y Laura Nufiez Velazquez 3°B Ed. infantil M.

2.CONTEXTUALIZACION

Escogimos el cuento de la jirafa serafina, adaptandolo nosotras mismas a la edad de los
alumnos para facilitar la comprensién del mismo. Con este cuento tratamos el tema de la
familia asi como otros valores como la valentia, la unidad, el miedo etc.

Considerdbamos que era un cuento ludico y atractivo con el cual pueden participar e
interactuar con nosotras. De esta manera conseguiriamos captar totalmente su atencion.
Una manera de lograrlo es a través de la ropa de serafina. a lo largo del cuento esta cada vez
que decide ir a por el monstruo se pone 4 elementos que nosotras afiadimos con blue tac,
pero que a lo largo del cuento, cuando los nifios ya tienen afianzado el procedimiento, ellos
seran los encargados de ponérselo.

3. PROGRAMACION DIDACTICA

El libro estara presente durante toda la sesién y a la vista de todos los alumnos. Este libro fue
realizado por nosotras mismas con cartulinas grandes de varios colores y dibujos ya que era
una adaptacion de un cuento de internet.

a) OBJETIVOS
1. Valorar la familia como nucleo indispensable.
2. Fomentar en los alumnos el habito de la lectura a través de los cuentos.
3. Transmitir valores como la valentia, el progreso, la justicia, la entrega, la gratitud,
la familia y constancia.
4. Descubrir e interiorizar los buenos y divertidos momentos que pasamos con la
lectura.
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b) CONTENIDOS

- Conceptuales:
e Elcuento
e Animales como jirafas, elefantes y leones.
e Valores como la valentia, la justicia o la familia.

- Procedimentales:
e Valoracidn de la familia
e |dentificacion de valores presentes en el cuento
e Concepcidn de la lectura como actividad ludica a través del cuento

- Actitudinales
e Actitud positiva hacia la escucha
e Disfrute de las actividades realizadas
e Interés por participar en distintas situaciones de expresion oral y gestual
e Gusto y disfrute ante la narracion del cuento

c) ACTIVIDADES

1. Presentacidon y motivacion:

En primer lugar nos presentaremos a los nifios y les mostraremos el cuento. A
continuacién, antes de proceder a contar el mismo pronunciaremos las palabras
magicas y haremos que los nifios participen repitiéndolas a la vez que realizan
gestos. Le dedicaremos un 10%.

“Abrimos los ojos, abrimos las orejas y cerramos la boca para escuchar
atentamente lo que le ocurrié a Serafina...”

2. Contamos el cuento:

Leemos el titulo del cuento a la vez que les mostramos la portada de nuestra
adaptacion hecha en cartulinas y comenzamos a contar la historia.
Le dedicaremos el 30%.

3. Desarrollo de la sesién:

» Reflexionamos sobre el cuento mediante preguntas acerca de los personajes,
su funcidn en el cuento, las relaciones familiares, etc. Con ello pretendemos
comprobar el grado de comprension del cuento por parte de los nifios.

> Repartiremos a cada nifio un dibujo de un personaje del cuento. Estos seran,
mama jirafa, papa jirafa y bebe jirafa, mama elefante, papa elefante y bebe
elefante y por ultimo mama ledn, papa ledn y bebe ledn. A parte colocaremos
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un dibujo grande representando a cada familia de animales en un lugar de la
clase. Los nifios deberan dirigirse al lugar que les corresponda segun su dibujo
y sentarse en el suelo. A continuacién cada nifio dira en alto la figura familiar
que les ha tocado.

Al desarrollo de la sesidn le dedicaremos un 30%.

4. Aplicacion:

> En esta actividad repartiremos a cada uno de los nifios un dibujo
compuesto por muchos dibujos pequefios. Entre ellos se esconden jirafas,
peinetas, elefantes, lunares y demas dibujos relacionados con el cuento.
Los nifios tendran que encontrarlos y redondearlos.

» Por ultimo los nifios deberan memorizar una de las frases mas
pronunciadas por la protagonista del cuento. Lo haremos de manera
progresiva y dandoles el tiempo suficiente, pero siempre todos a lavezy
de un modo entretenido.

A esta Ultima parte de aplicacion le dedicaremos también el 30%.
d) CRITERIOS DE EVALUACION

- Atencion y participacion activa durante el cuento y las actividades.

- Observacion del grado de seguimiento de la dindmica del cuento mediante la
repeticion, los gestos y la colaboracién con los narradores.

- Capacidades y habilidades en realizacion de las actividades.

- Valoracién del grado de adecuacién de los materiales empleados durante la
sesion.

5. MATERIALES Y RECURSOS

El cuento esta elaborado con cartulinas grandes de diferentes colores. En ellas se
incluirdn dibujos que dardn forma al cuento.

Algunos de los dibujos no se encuentran sobre la cartulina desde un primer
momento, si no que con blue tac los iremos pegando a medida que el cuento lo
exija.

Para las actividades, hemos utilizado una bateria de preguntas formuladas
oralmente, recortes de dibujos de los distintos miembros de la familia asi como
tres dibujos grandes que representaban cada grupo de animales (ledn, jirafa,
elefante)
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Y COLORIN COLORADO ESTE CUENTO “ SE ACABO SE ACABO Y SE ACABO”
Anexo: (Texto del cuento)

LA JIRAFA SERAFINA

Habia una vez, hace muchos muchos afos, una enorme montafa que tenia tres pueblos
habitados por animales.

El primero, que estaba abajo del todo, se llamaba Cuellilargo y en el vivian un montén de
jirafas.

El segundo, situado en la mitad de la montafia, se llamaba Trompilandia y en el vivian muchas
familias de elefantes.

El tercero situado arriba del todo, era el pueblo de los Reyes de la Selva y estaba lleno de
leones.

Pero estos animales no eran los Unicos que habitaban en la montafia, en la cima habia un
castillo protegido por un terrible monstruo de siete cabezas. Este monstruo tenia la fea
costumbre de salir del castillo y comerse a un animal de cada pueblo.

Los animales de la montafia estaban muy preocupados porque cada vez que el monstruo salia,
cada pueblo perdia un habitante. Si esto continuaba asi dentro de poco no quedaria nadie.

No sabian qué hacer, las familias vivian aterrorizadas y no sabian cdmo enfrentarse a aquel
monstruo.

Un dia de pronto, sorprendiendo a todos, la jirafa serafina se armo de valor y decidié que era
el momento de solucionar este problema.

Se colocé la peineta, se pintd los labios, se cambid el lunar de sitio, se puso la falda de lunares
rojos y blancos, monté un tremendo zapateado y dijo: “jSe acabd, se acabd, se acabd! Ahora
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mismo me pongo en camino y ese monstruo de las siete cabezas me va a oir. Esto se acabd, se
acabd y se acabd.”

La familia de Serafina, muy preocupada, le impidié salir por la puerta.

Su madre le dijo: “Serafina, es muy peligroso, ese monstruo tiene siete cabezas, por favor no te
vayas.”

Su padre, que conocia bien a Serafina, le dijo: “Sé que eres muy valiente, pero ¢como vas a
consequir vencer a ese enorme monstruo?”

Mientras tanto, la hermana pequefia de Serafina lloraba desconsolada temiendo no volver a
ver a su hermana.

Serafina la consold diciéndola: “No te preocupes, sé que me queréis mucho porque sois mi
familia, pero volveré y habré conseguido que ese monstruo no vuelva a molestarnos nunca
mds.

Serafina salié de casa, las demas jirafas no se podian creer lo que iba a ocurrir, éseria capaz de
vencer al monstruo de las siete cabezas? équé le diria?

Intentaron convencerla pero no pudieron, Serafina se puso la peineta, se pinté los labios, se
cambio el lunar de sitio, se puso la falda de lunares rojos y blancos, monté un tremendo
zapateado y repetia una y otra vez: “jiSe acabd, se acabd, se acabd! No intentéis detenerme ni
seguirme, tengo que ver a ese monstruo y decirle que esto jse acabd, se acabd y se acabo!

Al pasar por el pueblo de los elefantes, estos tampoco podian creerlo, éconseguiria Serafina
salvarles para siempre?

Intentaron detenerla pero... se puso la peineta, se pintd los labios, se cambid el lunar de sitio,
se puso la falda de lunares rojos y blancos, monté un tremendo zapateado y dijo: “iSe acabg,
se acabd, se acabd! No intentéis detenerme ni sequirme, tengo que ver a ese monstruo y
decirle que esto jse acabd, se acabd y se acabd!”

Pasoé por el Ultimo pueblo, el de los Reyes de la Selva, épodrian ellos detenerla?

Corrieron tras ella pero Serafina no se detuvo, se puso la peineta, se pintd los labios, se cambid
el lunar de sitio, se puso la falda de lunares rojos y blancos, monté un tremendo zapateado y
dijo: “jSe acabd, se acabd, se acabd! No intentéis detenerme ni seguirme, tengo que ver a ese

Il/

monstruo y decirle que esto jse acabd, se acabd y se acabd

Al irse zapateando se le acerco un pequefio ledn que le dijo a Serafina, “¢estds segura de lo
que vas a hacer? équé hardn tu mama y tu papd si no vuelves? A mi no me gustaria que a los
mios les pasase nada malo. Ojala lo consigas.

La valiente jirafa estaba ya casi en la cima cuando el camino se dividié en dos.

A un lado estaba el castillo del monstruo de las siete cabezas y al otro la casa de la bruja sorda,
gue pocos animales conocian, pues las nubes se ocupaban de esconderla.
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Serafina decidid ir a pedirla consejo. Se dirigié a la casa y llamo a la puerta muy fuerte muy
fuerte para que la bruja sorda pudiese escucharla.

La bruja abrid la puerta y se puso muy contenta, pues hacia mucho que nadie iba a visitarla.

Después de un rato Serafina salié muy contenta, la bruja le habia dicho cual era la Unica
manera de derrotar al monstruo de las siete cabezas.

Al salir se pintd los labios, se cambid el lunar de sitio, se puso la falda lunares rojos y blancos y
montd un tremendo zapateado.

Sin entretenerse mas, llego a las puertas del castillo y llena de valor entré y dijo: “imonstruo de
las siete cabezas, esto de se acabd, se acabd, se acabo!”

El malvado monstruo comenzé a reirse sin parar y contesté a Serafina: “Mds vale que te vayas
por donde has venido si no quieres que acabe contigo”

Entonces Serafina comenzé a correr a su alrededor, el monstruo la miraba asombrado y
trataba de seguirla girando sus siete cabezas, sin darse cuenta de que estas quedaban
enrolladas unas con otras.

El monstruo quedd paralizado y Serafina sacé la cuerda que le habia dado la bruja sorda para
atar sus cabezas y lanzé sobre él unos polvos que le harian pequefio para siempre.

Orgullosa tras su victoria Serafina repetia: “jSe acabo, se acabd, se acabd!” y el monstruo de
las siete cabezas avergonzado nunca mas volvié a salir de su castillo.

Serafina volvid a su pueblo y fue corriendo a reunirse con su familia que la esperaba
impaciente.

“iQué bien Serafina! jhas vuelto! eres muy valiente y estamos muy orgullosos de ti, nunca mds
volveremos a separarnos.”

Todos los animales le estuvieron muy agradecidos a la valiente jirafa, nunca olvidarian que
gracias a ella vivirian en familia juntos para siempre.

Colorin colorado, este cuento...ise acabd, se acabd y se acabd!
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