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l. Datos de identificacién de la sesion:

Titulo: “MATRIOSKA”

Destinatarios: 3° de Educacion Primaria.
Temporalizacion: 40 minutos
Autores: Maria Borrallo Corisco, Sonia Herrero Torres. (3° Infantil-tarde)

1. Contextualizacion.

"Matrioska" es un cuento fantastico ambientado en la antigua Rusia y narrado en
pasado y en tercera persona a modo de los cuentos tradicionales. Hemos escogido este
relato porque nos parece que cuenta una historia curiosa para los nifios de 3° de
Primaria, y ademas porque utiliza frases cortas, con un vocabulario facil de entender,
repeticiones y abundantes didlogos, que lo hacen muy asequible a los primeros lectores.
Las ilustraciones estan llenas de ternura y colorido y reflejan en cada péagina el

contenido del texto.

Con la narracion de este cuento y las actividades dinamicas y creativas que
desarrollaremos pretendemos que los nifios se interesen por el libro y lo acaben leyendo

por completo.

1. Programacion didactica.

A. Objetivos

- Conocer el valor de la familia y el amor maternal.
- Valorar la satisfaccién por el trabajo bien hecho.

- Fomentar el gusto por la lectura.
- Desarrollar las destrezas necesarias para comprender lo que se lee.
- Desarrollar actitudes de ayuda y colaboracion con sus comparieros.

- Fomentar el desarrollo de la fantasia, la imaginacion y la creatividad a través de

la lectura.

- Mostrar una actitud de escucha y atencion ante las narraciones.

B. Contenidos

CONCEPTUALES PROCEDIMENTALES ACTITUDINALES
- Lafamilia - Comprension del - Interés por la
- Los hijos argumento del lectura.
- El trabajo. cuento. - Colaboracion.
- El cuento. - Expresion de las - Participacion.
- Los juguetes. propias opiniones. - Valoracién de las

- Escucha activa

- Contestacion

opiniones y
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Expresion oral. razonada de las creaciones de los
preguntas referidas demas y las propias.
al cuento.

- Reconocimiento de
los miembros
familiares.

C. Actividades:

Comenzaremos por organizar el aula creando un ambiente lo mas motivador

posible para llevar a cabo nuestra actividad de animacion a la lectura. Consideramos que
nos ayudara a crear este ambiente colocar a todos los nifios en semicirculo en torno a
unas mufiecas Matrioskas que llevaremos elaboradas. Estas mufiecas seran el premio
que conseguiran al realizar las actividades, sera un premio por el trabajo bien hecho y
que podran dejar en su clase.

1. — Actividad de motivacion previa a la lectura del cuento.

Para introducir el cuento, nos apoyaremos en unas preguntas previas:

¢Conoces o0 has visto en algun lugar las mufiecas llamadas Matrioskas? Si no las
conoces, ¢cOmMo imaginas que son, por el nombre que tienen?

Si las conoces, ¢donde las has visto?, ;coOmo son?, ;sabes de donde son
originarias?

¢ Te imaginas una mufieca que le pida a su fabricante que le haga un bebé para
no estar sola?

Si ta fueras fabricante de mufiecas y juguetes, ¢qué juguete te gustaria construir?
¢Con qué material te gustaria construirlo?

¢Qué otros cuentos conoces entre cuyos personajes haya un fabricante de
juguetes o alguna mufieca 0 mufieco?

2. — Narracién del cuento.

3. — Actividades de comprensién posteriores a la lectura del cuento.

Para realizar estas actividades dividiremos la clase en grupos.

Recordaremos entre todos el cuento. Para ello nos ayudaremos de una serie de
preguntas que tendran que resolver mediante un crucigrama. Hemos pensado
que para hacerles mas interesante y motivadora la actividad, el primer grupo que
resuelva correctamente el crucigrama, elegird como premio una de las mufiecas
Matrioskas.

Cuestiones:
1.- Verticales:

¢ Como se titula el cuento? (Matrioska)
¢Qué querian las mufiecas? (bebé)
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2.- Horizontales:

¢De qué material estaban hechas las mufiecas que construia el fabricante de
murfiecas? (madera)

A Matrioska no la vendi6 porque era muy.... (Bella)

¢Qué pintd el fabricante a Ka para no tallar mas mufiecas? (bigote)

¢ Cuantas mufiecas tall6 en fabricante? (cuatro)

¢Dénde querian las mufiecas que estuviera su hija? (barriga)

Identificar el nombre de la mufieca con su tamafio. Para ello llevaremos tarjetas
con las silabas que componen la palabra MATRIOSKA. A la vista de las
mufiecas, los grupos deberan identificar cada nombre y asociarlo a cada mufieca,
segun su tamafio. El grupo de nifios que mas mufiecas identifique obtendra de
premio la mufieca que quiera.

4.- Actividades creativas.

Buscar las diferencias. Repartiremos a cada grupo una ficha donde apareceran
dos Matrioskas. Deberan encontrar las siete diferencias. EI grupo que primero lo
consiga, podra elegir la tercera Matrioska.

Poner un nuevo titulo y un nuevo final al cuento. Se le pedira a cada grupo que
le ponga un nuevo titulo al cuento, y un final totalmente diferente partiendo de
que Ka no hubiera tenido bigote. EI grupo que elabore el titulo y el final mas
creativo se llevard la cuarta y ultima Matrioska para la clase.

Por ultimo también planteariamos actividades individuales. Sabemos que no
podremos desarrollarlas ese dia, pero para consolidar los objetivos que nos hemos
propuesto, seria interesante que las pudieran realizar.

Lapices decorados con Matrioskas. Finalizaremos la programacion con una
actividad de manualidades que consiste en elaborar con fieltros unos adornos
con forma de Matrioskas para sus lapices. Los pasos para hacer este trabajo
serian:

1.- Cortar el molde de las Matrioskas: cuerpo, cara, pelo, flor y encaje.
2.- Pegar con cola el cuerpo, dejando una pequerfia abertura para meter el lapiz.
3.- Pegar con cola la carita, el pelo, la flor y el encaje.

Elaborar ,con la ayuda de su familia, un arbol genealdgico personal incluyendo

el nombre de sus abuelos, bisabuelos y tatarabuelos. Con ello, conseguiremos,
no solo que los nifios conozcan mas datos de su historia familiar, sino también
que hagan una actividad con su familia.
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D. Criterios de evaluacion.

La evaluacidn de la sesion se desarrollara a lo largo de la misma, a fin de poder
realizar pequefias modificaciones en el caso de detectar posibles déficits de atencion o
falta de interés en alguna de las actividades. Se atendera a los siguientes criterios:

- Participa activamente en las actividades propuestas.
- Muestra una actitud de escucha, interés y de atencion durante el desarrollo de la
sesion.

- Valora del trabajo en equipo.
- Comprende de la narracion del cuento.

- ldentifica a los personajes.
- Respecta las diferentes opiniones de los demas.

V. Materiales y Recursos.

+ Cuento: “MATRIOSKA”

Autor: Dimiter Indiow
llustraciones de Roser Rius.
Editorial: El barco de vapor.

"En la vieja Rusia vivia un fabricante de mufiecas. Las hacia de madera. Las pintaba
de colores y les ponia grandes ojos y caras sonrientes. Un poco picaras. Un poco gruesas.
Un poco alegres.

El fabricante acudia a la iglesia todos los domingos. Luego, iba al bosgue para
buscar madera. La queria vieja y fuerte. Madera de las raices de drboles centenarios. A

veces, buscaba durante horas sin encontrar nada.

Un dia frio de invierno el maestro encontrd un trozo de madera estupendo. Pesado,
seco y muy viejo.

"/Oh! -pensd-, de aqui tallaré mi mejor mufieca”

Abrazd la madera como si fuera un bebé y la colocd sobre el trineo. Luego, se
deslizd por la gruesa nieve hasta su casa.

De aguella madera el maestro tallo una muiieca realmente hermosa. Era tan bella
que no quiso venderla. La puso en la mesilla de noche, junto a la cama, y por las mafianas le

preguntaba:

- Bueno, querida muieca Matrioska, ccdmo te va?
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- Le habia puesto Matrioska porque se parecia a madrecita.
Los nifios del pueblo pronto conocieron a la mufieca. Con las narices pegadas a la
ventana, admiraban a la hermosa mufieca. Aquello hacia reir al maestro delante de su mesa

de trabajo. Se fijaba en sus curiosos rostros y pintaba las caras de las mufiecas.

Al final, las mufiecas eran iguales que los nifios del pueblo. Y los nifios del pueblo
iguales que las mufiecas. Asi pasd mucho tiempo.

Todas las mafianas el maestro preguntaba:
-Bueno, querida mufieca Matrioska, ccomo te va? Y la mufieca sonreia en silencio.
Pero una mafana la mufieca contesto:
- No muy bien -djjo en voz baja-. iMe gustaria tener un bebé!

£/ maestro se quedd con la boca abierta. Contempld a la mufieca, pero ésta no dijo
nada mds.

"Ayer bebi demasiado vodka”, penso. Y corrid a la cocina a hacerse un café.

En todo el dia no se atrevid a decir nada mds. De vez en cuando, echaba una mirada
a la mufieca y se preguntaba:

‘¢De verdad puede hablar?”.
Pero tenia miedo de preguntarle de nuevo. Al dia siguiente, el maestro lo habia
olvidado todo. Cuando se levanto, le prequntd otra vez:
- Bueno, querida mufieca Matrioska, ccomo te va?

- Mal -contestd la mufieca-. Estoy muy sola. Ya te lo dije ayer: quiero tener un bebé.

E/ maestro se sentd, muy derecho, en su cama. Aspird hondo. No quedaba ninguna
auda. La muAieca de madera podia hablar.

Para estar aun mds seguro, se pellizcd dos veces la nariz. No estaba sofiando.
Estaba muy despierto. Hizo de tripas corazon y prequnto:

- CQUE has dicho?

- Quiero tener un bebé -la mufieca repitid su deseo y suspird profundamente-. [Estoy
tan sola...!

- CQUE debia hacer el maestro? Nunca habia tallado un bebé para una muheca.
- Bueno, -dijo, tras pensarlo brevemente-. Lo intentaré.

- l6racias! -dijo la mufieca.
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- De nada -contestd el maestro.
- Me gustaria una nifia.
- Tendrds una nifia.

E/ maestro fue al almacén. Alli encontrd un trozo de madera. Era de la misma
madera de la que habia tallado a Matrioska. Lo llevd a su taller y comenzd a trabajar. Por la
tarde la pequefia muiieca estaba acabada. Era igual que Matrioska. Como si fueran madre e
hija.

£/ maestro ensefid la mufieca a Matrioska y le preguntd.

- Que, cte gusta tu bebé? Tu te llamas Matrioska a tu hija le pondré Trioska. Le he
guitado a tu nombre la primera silaba, porque tu hija es mds pequefa que tu.

- [Oh! -se alegro Matrioska-. La encuentro preciosa.

- cEstds ya contenta?

- 5/, maestro. Pero mi hija tiene que estar en mi barriga.
- cComo?

- Mi hija tiene que estar en mi barriga.

- Pe..pe.. pero no.. no puede ser -tartamuded el maestro.
- cPor qué no? Es mi hija.

- Bien -djjo el maestro-. Pero te dolerd.

- No importa -contestd la mufieca-. Siempre duele un poco ser mamd de verdad.

E/ maestro no sabia qué hacer. Finalmente cogid su sierra y cortd a Matrioska en
dos pedazos. La vacid totalmente. Luego, metid a Trioska y volvid a enroscar a Matrioska.

- cComo te sientes ahora? -preguntd el maestro.

- [Oh, soy muy feliz! -dijo Matrioska-. Tengo a mi hija en la barriga -y se rié con
gusto.
A la mafana siguiente el maestro volvid a preguntar:

- Bueno, querida muieca Matrioska, ccdmo te va?

- [Ay! -contestd Matrioska-. Yo soy muy feliz. Pero mi nifia se ha movido durante toda
la noche. Quizd necesite algo.

- Vamos a ver -djjo el maestro.

Desenroscd a Matrioska. La mird por todos los lados y dijo:
- IMmmm! Todo estd en orden. Tiene manos, pies, ojos, orejas. Tiene una nariz y una
boca. Tiene de todo. ¥ muy bien hecho. No sé qué puede faltarle.

- Me falta un bebé -djjo de repente la pequefia mufieca con voz fina.

Al maestro sdlo le faltaba aquello.
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- CQUE dices?

- Me falta un bebé. Un bebé pequefiito.
- INo!

- /s

£/ maestro no podia creerlo.

- No puede ser -djjo. ¥ se pellizco tres veces la nariz. Sdlo para comprobar que no
dormia.

- De verdad, quiero tener un bebé -volvid a oir la voz de Trioska.

- Pero..pero..pe..peeerooo.. -tartamuded el maestro-. IQué va a decir tu madre!

- Se alegrard -contestd Trioska-. Serd la abuela de mi hijo. Le contard cuentos.. por
favor, por favor, tdllame un bebé. Uno pequedito. iPor favor, por favor!

CQué debia hacer el pobre maestro? Nunca hasta entonces habia hecho un bebé
para el bebé de una mufieca. Pero la pequefia Trioska insistia tanto, que al final dijo:

- Bueno, si tanto lo deseas. cQuieres un nifio o una nifia?

- Una nifa.

- El maestro volvid al almacén. Alli encontrd un trozo de madera aiin mds pequefio. Era
un resto de la misma madera con la que habia hecho a Matrioska y a Trioska. Lo
cogid y empezd a trabajar. Por la tarde la nueva mufieca estaba hecha. Era igual que
Matrioka y su hija Trioska. Se veia que eran de la misma familia.

- [Te llamards Oskal -djjo el maestro. Casi como tu madre. Sdlo que he quitado la
primera silaba, porque tuJ ain eres mds pequefia.
- CEstds ya contenta? -le djjo a Trioska.
- &7 -contestd Trioska radiante-, pero la nifia tiene que estar en mi barriga.
- No -balbuced el maestro-. [Eso si gue no!
A
- Tedolerd.
- Esmi hija -dijo la muAeca-. Siempre duele un poco ser mamd de verdad.
E/ maestro suspird y cogid su sierra. Cortd a Trioska en dos y la vacio. Luego, metid
a Oska dentro. ¥ volvid a enroscar a Trioska. Después, metid a Trioska en Matrioska y la
enrosco. Luego pregunto:

- cEstdis todas contestas?

- Si-contestd Matrioska.

- [Siiil -se oyd la voz de Trioska a través de la barriga de su madre.

- [No! iNo! No! -sond la voz de Oska a través de la barriga de Trioska-.

- Yo también quiero tener un bebé. cPor qué yo no tengo ninguin bebé en mi barriga?

- INo puede ver! -fue lo unico que pudo contestar el maestro.

- CcPor qué no? cPor qué no? Yo también quiero tener un bebél

- CQué debia hacer el pobre fabricante de mufecas? Jamds hasta entonces habia
tallado un bebé para el bebé del bebé de una mufieca.

"A quien quiera que se lo cuento -pensd-, no me creerd”
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Pero Oska insistid tanto que no le quedd mds remedio que convertir su deseo en
realidad. Entre suspiros desenroscd a todas las mufiecas. Luego hijo un bebé muy, muy
pequefio. Como un dedal. Era igual que su madre Oska. Como su abuela Trioska y su
bisabuela Matrioska.

Pero el maestro cogid un pincel y le pintd un enorme bigote.

- Eres el hijo de Oska -le dijo sonriendo-. ¥ como atin quedan dos letras, te llamards
Ka. Eres un hombre. No podrds tener ningun bebé en tu barriga. cMe has
entendido?

- [Siiil ~chilld el muRieco con placer-. Soy un hombre.

- Exacto. Por eso llevas bigote.

- Exacto.

- Mirate en el espejo, para que veas tu bigote y luego no vayas gritando que quieres
tener un bebé.

- El maestro cogid al pequefio Ka y lo mantuvo durante un rato frente al espejo.
Luego, vacid la barriga de Oska y metid a su hijo Ka dentro. Introdujo a Oska en
Trioska. ¥ a Trioska en Matrioska. Después, enroscd a Matrioska y rid contento.
Desde entonces la familia de mufiecos vive feliz.”

< Matrioskas de fieltro.

CRIACAD B EXRCUCAO:
Walkiria Klirseiha
COLABORACAO: Feltros Samta Fé
FOTOS: Rogévio Andrade

« Tarjetas con las silabas de la palabra MATRIOSKA.
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+ Ficha de las siete diferencias.

Diferencias: 1.- Boca

2.- Ojos

3.- Flores

4.- Cenefa

5.- Color del pelo
6.- Color del delantal
y

.- Mano
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BUSCA LAS SIETE DIFERENCIAS ENTRE ESTAS DOS MUNECAS MATRIOSKAS:

- Matrioskas de fieltro para decorar lapices.
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